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TENDANCES SOIN

Par Virginie Rousser

BEAUTY TECH : LE MICRO-NEEDLING
SE DEMOCRATISE A DOMICILE

Inspirée de la médecine esthétique, cette technique devient un terrain d’innovation pour
les marques dans la tendance de la beauty tech. Une nouvelle dimension plus professionnelle et
hybride du skincare avec la promesse de résultats visibles rapidement.

LE MICRO-NEEDLING A DOMICILE S'IMPOSE ainsi comme
I'une des tendances phares de la beauty tech, porté par
le succes de la médecine esthétique et I'essor du do it
yourself, mise en images et vidéos ultra-virales sur les
réseaux. Ainsi, les marques de luxe comme les digital
native déploient leur offre : le Rénergie Nano-Resurfacer
400 Booster de Lancome (L'Oréal Luxe) et son embout

Avis d'expert

DOCTEUR ALEXANDRE KOUTSOMANIS, CHIRURGIEN ESTHETIQUE

Un « plus » d’efficacité

Qu’apporte réellement le micro-needling a domicile ?

Df A.K. : Ces dispositifs créent de micro-effractions dans
I'épiderme, ce qui permet aux actifs cosmétiques de mieux
pénétrer la peau. Lidée est bonne car I'épiderme agit comme
une barriére naturelle. Mais, contrairement aux techniques
de médecine médicale, la pénétration reste plus superfi-

cielle : cela apporte un « plus » d’efficacité aux soins, mais sans atteindre les
résultats d’un traitement en cabinet.

Pourquoi les marques investissent-elles ce créneau ?

Df A.K.: Le marché des cosmétiques est saturé, alors pour se différencier,
elles associent un systéme technique a leurs soins. Cela permet de justifier
un positionnement innovant et premium, et donne aux consommateurs la
possibilité de réaliser seuls, un soin professionnel.

de 400 nano-pointes génére 5000 tapotements par
minute, créant des micro-canaux temporaires. Le stylo
Bio-Performance Micro-Click de Shiseido délivre la
niacinamide via une mécano-stimulation précise, reven-
diquant des rides trois fois moins visibles en onze jours,
une peau deux fois plus liftée, des pores réduits de 83 %.
Chez Meso’me, son roller signature integre 120 micro-
aiguilles de 0,20 mm directement au flacon de sérum.
Depuis 2024, la jeune marque espagnole, Cocunat,
combine sérum ultra-concentré et embout microneed-
ling et met en avant des résultats chiffrés immédiats :
rides réduites de 18,9 % en trois heures, élasticité +24,2 %
en 24 heures. 100000 filler vendus en 2024. Comme
I'explique le docteur Alexandre Koutsomanis, médecin
esthétique : « Le principe des nouveautés "copie” celui
des cabinets, mais dans les cabinets esthétiques, les
aiguilles sont plus fines et pénétrent plus profondé-
ment, jusqu’au derme, avec des effets de régénération
et parfois d'injection d’acide hyaluronique. A domicile,
la pratique reste plus superficielle, mais elle surfe sur
la demande de soin professionnel. »

Le potentiel business est bien réel. Le micro-needling a
domicile illustre la convergence croissante entre inno-
vation tech, cosmétique et peau toujours plus parfaite. Il
répond a la demande d’expériences plus techniques et
personnalisées, tout en offrant aux marques une nouvelle
maniére de fidéliser leur clientéle avec des routines asso-
ciant appareil et soin. Un pari qui pourrait redessiner le
paysage de la beauté dans les prochaines années. ®

'S 1. Rénergie Nano
Resurfaceur
400 Booster, Lancome,
T 259€
2. Clinical Beauty Filler,

Cocunat, 159,95 €.
3. Bio-Performance
Micro-Click, Shiseido,
R50€.

e 4. Roller Radiance,
4. . Meso'me, 179 €.

DR



